Please be advised that the 2027
Summer Intensive and
Performance schedule will be
released soon.

Typically, training sessions are
held for five hours daily, with
breaks for snacks and lunch from
10:00 AM to 4:00 PM.

The curriculum encompasses a
range of disciplines, including
classical ballet, pointe technique,
classical variations, pas de deux,
men’s technique, classical and
contemporary repertoire, original
choreography, character dance,
stretching and strengthening
exercises.

The program culminates in a public performance.

Veuillez noter que le calendrier du stage intensif et des représentations de I'été 2027
sera publié prochainement.

En regle générale, les séances d'entrainement se déroulent sur une durée de cinq
heures par jour, entre 10 h 00 et 16 h 00, avec des pauses pour les collations et le
déjeuner.

Le programme couvre un éventail de disciplines, notamment la danse classique, la
technique des pointes, les variations classiques, le pas de deux, la technique
masculine, le répertoire classique et contemporain, la création chorégraphique, la
danse de caractére ainsi que des exercices d'étirement et de renforcement musculaire.

Le programme s'acheve par une représentation publique.



